
   
 

 

® Instituto de Coaching Ejecutivo CORAOPS 

Más preguntas seleccionadas para la fase REALIDAD 

 

¿ Cómo te has sentido ? 
 
¿ Cómo ves al equipo ? 
 
¿ Qué logros tuyos destacarías ? 
 
¿ En qué tres situaciones no te has sentido cómodo ? 
 
¿ Cómo valoras tu desempeño ? 
 
¿ Cómo valoras los recursos que has tenido ? 
 
¿ Cómo te has visto ? 
 
¿ Qué reto / objetivo te ha motivado más ? 
 
¿ Con quién puedes contar ? 
 
¿ Qué crees que ha pasado ? 
 
¿ Cómo ves el equipo ? 
 
¿ Qué datos tienes y cuál es tu fuente ? 
 
¿ Qué ha sido relevante este año ? 
 
¿ Que frenos nos encontramos ? 
 
¿ Cuál es tu opinión sobre la situación actual ?  
 
¿ Cómo valoras los recursos que has tenido ? 
 
¿ Qué sugerencias tienes para mejorar ? 
 
¿ Cómo has conseguido llegar hasta aquí ? 


